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Juventud divino tesoro

“Juventud divino tesoro, jya te vas para no volver!...”
iCuéntas veces hemos oido estos versos de Rubén Dario!
Muchos, sentiran afioranza de esta época, otros, desearian estar
ya en ella pero aun les queda camino, y alguno que otro, estara
entre los afortunados que forman parte de esta etapa de la vida.

La juventud no es tanto un periodo de desarrollo, méas bien, es una
edad social. Es la transicién entre la dependencia de la infancia y
las responsabilidades del mundo adulto. Para la UNESCO los
jévenes forman un grupo heterogéneo y en constante evolucion.

En general, la falta de experiencia, los jovenes la suplen con su
poder creativo, su caracter emprendedor y sofiador y su afan por
cambiar la realidad. Se encuentran en un periodo en el que
debemos aprovechar sus caracteristicas y no obviarlas, dandoles
los recursos y apoyos adecuados para una participacion activa.
Son la “semilla” hacia los cambios, los principiantes de una vida en
comunidad que buscan pertenecer y sentirse parte de ella.

¢Es 0 no es una simbiosis perfecta el voluntariado y la juventud?
Ser voluntario, conlleva elegir libremente formar parte de lo que
ocurre a su alrededor en un marco organizado, poder intervenir
activamente, no siendo meros espectadores. Potencia el trabajo en
equipo y la asuncion de compromisos con los demés, ayudando de
manera altruista y solidaria a los grupos mas desfavorecidos. Y
como en la mayoria de los &mbitos, la imaginacién y el entusiasmo
son el motor principal, y esto a los jovenes no les falta.

La ley de voluntariado asi lo entiende y por ello trata de retar a las
entidades para que abran proyectos a la participacion de los mas
jovenes. “Se deberan llevar a cabo en formatos adecuados y de

acuerdo con sus capacidades y circunstancias personales,
siguiendo las pautas marcadas por los principios de accesibilidad
universal y disefio para todos, de manera que les resulten
accesibles, usables y comprensibles”.
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# Oficina de atencién

oluntariado

Curso de Formacion
Basica de Voluntariado
7y 8 de febrero
de 16:30 a 19:30h

Pildora Formativa

para personas voluntarias
jueves 2 de marzo
de 16:30h a 18h

Formacion basica online
Plataforma moodle
6 al 17 de marzo



:QUIERES PARTICIPAR?

Sindrome de Down

Buscamos personas voluntarias que
quieran colaborar :
e Sabados y domingos en actividades de
ocio (3h)
e Programa de woluntariado
acompainando a los usuarios a
actividades de voluntariado.

Demandamos personas voluntarias
para el programa de apoyo escolar para
primeros cursos de secundaria.
Horario: a primeras horas de la tarde y
dias segun disponibilidad.

Aspanias

Requerimos de personas voluntarias para:
e Programa de actividades de ocio y cultura:
o Informatica (lunes de 18:30 /19.30h)
o Expresion musical (miércoles de 17/18h)
o Teatro (miércoles de 18:30 /19:39h)
o Ocio juvenil (viernes de 17:15/19h)
o Pandillas (1 sabado al mes 18/20h)
e Programa de actividades deportivas:
o Baloncesto (lunes de 18/20h)
o Tenis de mesa (martes de 18/20h)
o Nataciéon (martes de 18/20h) Solicitamos personas voluntarias que
o Futbol Sala (miércoles de 19/21h) quieran colaborar:
o Atletismo (jueves de 18/20h) e Apoyo escolar a menores en horario de

Ofrecemos espacio de participacion a
personas voluntarias para el programa
de ocio y tiempo libre para
acompaiamiento a personas sin hogar.
De lunes a viernes de

16 a 20h.

Fundacion Cauce

Petanca (viernes (18/19h)
Bolos (sabado 11/12:30h)
Rutas medioambientales (domingos)

Ofrecemos espacio de acompafiamiento a
menores en proteccion. Desde el ocio y
actividades ludicas, ofrecer modelos de
referencia positivos para su desrrollo
personal. Se requiere compromiso y
disponibilidad de al menos 1 aiio.
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tarde.

Programa de ocio con menores

en horario de tarde.

Programa de Inserciéon sociolaboral en
labores de atencién y administracion
en horario de mananas.
Acompafiamiento a personas mayores
y actividades grupales en residencia.

Precisamos de personas que quieran
colaborar en la tienda de Comercio Justo.
Disponibilidad de mafana y/o tardes.



